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Découvrir I'ia générative : premier pas et usages simples
Réf. IA00001

Objectifs

A l'issue de la formation le bénéficiaire sera capable d’avoir une compréhension générale de
l'intelligence artificielle (IA) et des moyens pratiques de I'intégrer dans leurs activités
professionnelles, adaptées a divers secteurs.

Les compétences qui seront mises en pratique sont définies comme suit :

e Comprendre et situer les enjeux et outils associés a I'l|A
e Utiliser un prompt

Prérequis nécessaires

Pas de prérequis nécessaire. Une connaissance de base en informatique et une familiarité
avec l'utilisation d’internet sont recommandées.

Public concerné

Tout public
Contenu pédagogique

e Comprendre lI'intelligence artificielle
o Bref historique des origines et de I'évolution de I'lA
o Les acteurs majeurs de I'lA et leurs contributions
L'lIA, un développement permanent
= HuggingChat
= Jan.ai
Panorama des modeles IA et notions de version
Les 4 technologies clés
= Apprentissage automatique ou Machine learning
= Traitement du langage naturel (TLP)
= Réseaux de neurones et apprentissage profond (deep learning)
= Robotique
Les 6 types d'lA avec des exemples d’application

o
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o
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e Apprendre a utiliser un prompt

o Définir et comprendre un prompt
= Qu’est-ce qu’un prompt ?
= |mportance de la formulation claire et concise pour obtenir des réponses

pertinentes

o Formuler un prompt
= Structurer un prompt avec des informations précises
= Utiliser des questions ouvertes
= Affiner un prompt aprés une premiére réponse

o Mettre en ceuvre un prompt
= Création de prompts sur diverses IA

Chat GPT

Huggingchat,

Perplexity Al,

Claude Al,

Copilot, Gemini,

Discord (utilisation des bots 1A),
Midjourney (contenus visuels),
Mistral Al

= Utilisation et comparaison des différents outils pour comprendre leurs
spécificités et avantages
= Utilisation et personnalisation de prompts
o Optimiser ses interactions avec I'lA

= Utiliser des parametres spécifiques pour orienter les réponses (contexte, style

de réponse)

= Raffiner les prompts pour résoudre des problémes spécifiques ou obtenir des

résultats créatifs
* Enjeux liés al'usage de I'lA

o Les réglementations et les normes en vigueur en matiére d'lA (RGPD, éthique de

I'lA, la transparence, la sécurité et la confidentialité des données)
o L’IA est un exhausteur d’expertise mais on doit garder son sens critique

Durée

1 jour pour un total de : 7 heures

Sessions (dates, lieux, prix)
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e | e 23 février 2026 a La rochelle : 410.00 € net de taxe

Effectifs
Mini : 5 - Maxi : 10
Intervenants

Nos intervenants internes et externes sont sélectionnés pour leur expertise et leurs
gualifications dans le domaine

Moyens pédagogiques / Méthodes mobilisées

Méthodologie alliant apports théoriques, interactivité échanges d'expériences interentreprises

Mise en situation pratique a l'aide d’études de cas et débriefing en groupe — découverte des
outils IA.

Equipements pédagogiques : Vidéo projecteur — Paperboard — tableau interactif

Ordinateur portable : de préférence apporté par le bénéficiaire sinon possibilité de mise a
disposition par la CCI17. Nos salles de formation sont adaptées et conformes a I'accueil du
public.

Lorsque les formations se déroulent en distanciel, pour leur bon déroulement, il est important
de:
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Se trouver dans un lieu calme

Disposer d’'un ordinateur opérationnel avec micro et caméra

Disposer d’'une connexion opérationnelle

Respecter les instructions techniques transmise en amont de la formation (support
TEAMS ou autre)

Assistance technique assurée

Modalités de certification et évaluation des compétences

Avant la formation : évaluation des connaissances initiales des bénéficiaires et/ou
auto-évaluation des bénéficiaires. Pendant la formation, évaluation de la progression dans
I'acquisition des connaissances. Aprés la formation : évaluation des acquis et/ou
autoévaluation des bénéficiaires, évaluation a chaud de la satisfaction. Evaluation a froid, a +
6 mois, des pratiques et de la satisfaction. Remise du certificat de réalisation de la formation

Modalités d’acces public handicapé

Dans le cadre des formations, la CCI Charente-Maritime s’engage a accueillir les personnes

en situation de handicap sans discrimination et a mettre en ceuvre, en fonction des besoins des
personnes en situation de handicap des adaptations pédagogiques, matérielles et
organisationnelles nécessaires a la prise en compte du handicap, par nos propres moyens
et/ou avec l'aide du réseau idoine

Indicateurs-clés de la formation

néant : nouvelle formation
Taux de satisfaction : 0.00%

Nombre d'avis : O
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